Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidelni listek N\%
Jidelnicek

od 16.09.2024 do 22.09.2024
Pondéli 16.9.2024

snidané Chléb, Pomazanka Cesnekova, ¢aj (A: 01,03,07)

presnidav. rohlik, salam, rama, ¢aj (A: 01,03,07)

obéd Polévka hovézi s pohankou, Vepfové na houbach, ryze, Salat raj¢atovy, €aj (A:
01,03,06,07,09,10)

svacina cerealni croissant, Mléko (A: 01,03,07)

vecere Bramborovy gula$, Chléb, stava (A: 01,03,07)

vecere 2 bulka sypana syrem, ¢aj (A: 03,07)

Utery 17.9.2024

snidané pletynka, pomazankové maslo, pazitka, ¢aj (A: 01,07)

presnidav. bageta mala, pastika, ¢aj (A: 01,11)

obéd Polévka hovézi s téstovinami, Segedinsky gulas, Houskové knedliky , ¢aj (A:
01,03,06,07,09,10)

svacina Chléb, Pomazanka z tunaka, ¢aj (A: 01,03,04,07)

vecere Francouzské brambory, stava (A: 03,07)

vecere 2 sojovy rohlik, ovoce, €aj (A: 01)

Streda 18.9.2024

snhidané makovnik, Kakao granko (A: 01,03,07)

presnidav. Chléb, perla, Sunka, ¢aj (A: 01,03,06,07)

obéd Polévka Spenatova, téstoviny po korejsku, Stava (A: 01,03,07)

svacina grahamovy rohlik, jogurt, ¢aj (A: 01,07)

vecere rohlik, ruské vejce, ¢aj (A: 01,03,07,09,10)

vecere 2 Chléb, smetanito, ¢aj (A: 01,03,07)

Ctvrtek 19.9.2024

snidané rohlik, perla, ¢aj (A: 01,03,07)

presnidav. toustovy chléb, pomazankové maslo, eidam syr, ¢aj (A: 01,07)

obéd Polévka hrstkova, Hovézi v mrkvi, Brambory, ¢aj (A: 01,09)

svacina razenka, Salamova pomazanka, Mléko (A: 01,06,07)

vecere KaSe z ovesnych vlocCek, stava (A: 01,07)

vecere 2 pizza Snek, ¢aj (A: 01,03,07)

Patek 20.9.2024

snidané Chléb, Sunkova péna, &aj (A: 01,03,06,07)

presnidav. rohlik, zervé, ¢aj (A: 01,03,07)

obéd Rusky bors¢, Rybi filé zape€ené se zeleninou, bramborova kase, kompot, Stava (A:

01,03,04,07,09)
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Vychovny ustav a stfedni Skola Dfevohostice

Jidelnicek

od 16.09.2024 do 22.09.2024

svacina vruty se skofici, ¢aj (A: 01)

vecere rohlik, pafizsky salat, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere 2 Chléb, pastika, ¢aj (A: 01,03,07)

Sobota 21.9.2024

snidané babovka, ochucené mléko (A: 01,03,07)

presnidav. ovoce, €aj

obéd Polévka hovézi s kapanim, Kufeci fizek pfirodni, ryze, kompot, ¢aj (A:
01,03,06,07,09,10)

svacina rohlik, Pudink, ¢aj (A: 01,03,07)

vecere Chléb, klobasova omacka, stava (A: 01,03,07)

vecere 2 razenka, salam, zelenina, ¢aj (A: 01)

Nedéle 22.9.2024

snidané Chléb, Vajecna pomazanka, Mléko (A: 01,03,07)

presnidav. ovoce, €aj

obéd Polévka brokolicova, Italsky gulas , Spagety, Stava (A: 01,03,07)

svacina veka, smetanito, ¢aj (A: 01,07)

vecere Chléb, raminko, hofcice, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07,10)

vecere 2 rohlik, jogurt, ¢aj (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
A - alergeny, Ciselné znaceni alergenu viz pfiloha Seznam alergend.

Informace o ndzvu pokrmu je mozné ziskat u vedouci SJ:

-zakonny nazev potraviny (nahlédnutim na originalni obaly od vyrobce)

-vzity nazev (je nazev,ktery je spotfebiteldm obecné znamy bez nutnosti dalSiho vysvétlovani)
-popisny nazev potraviny (nahlédnutim do receptur,kde je technologicky postup)

Zména jidelniho listku vyhrazena! Vaclavikova Hilda
Pokrm je ur€en k pfimé spotrebé! vedouci SS
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